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Tva exempel pa féredomligt utformade gardsverkstider i Ostergétland. Den vinstra en nybyggd verkstad med intilliggande tvatthall ...

Sa far gardsverkstaden

I gardsverkstaden finns manga
energitjuvar. Hér listas smarta tips for
att halla energianvindningen nere.

TEXT MALIN EBORN FOTO SVEN BERNESSON

orskaren Sven Bernesson kart-
ligger konkreta atgirder for okad
energieffektivitet i lantbruket
inom projektet Mistra Food
Futures. Tidigare under aret har
han tipsat om energibesparingar i filt
och vid spannmalstorkning. Nu har
turen kommit till gardsverkstaden.
— P4 ménga gardar kan girdsverk-
staden vara den plats efter bostaden
dir lantbrukaren sjilv och personalen

Sven Bernesson.
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tillbringar mest tid under vinterhalvéret,
siger Sven Bernesson.

Dirmed ir det viktigt att den 4r sa
vilisolerad som moéjligt och att den
virms upp pa ritt sitt, tilligger han.
Men till skillnad frin exempelvis djur-
stallar har gardsverkstider inte varit
i fokus nir det giller forskning om
energibesparingar i Sverige. Darfor har
Sven Bernesson i huvudsak fitt vinda
sig till internationella killor. Han har
ocksa varit pa besok hos lantbrukare
som ligger i framkant just nir det giller
energieffektiva girdsverkstider.

TIPSEN HANDLAR BADE om vad man ska
tinka pa vid bygget av en ny girdsverkstad
och om forindringar som gir att gora i
befintliga byggnader for att spara energi.

Nir det handlar om uppvirmning av
gardsverkstider finns det huvudsakligen
tva system att vilja mellan. Antingen
sprids virmen via fliktar eller med
vattenburen virme via radiatorer eller
golvvirme.

— Golvvirme ir vildigt bekvimt. Det
kan ocks4 bidra till att man kan ha en lite
ligre temperatur eftersom virmen kom-
mer underifrin, sdger Sven Bernesson.

MEN DET AR viktigt att den installeras pa
ett korrekt sitt.

— Har man inte tillrickligt med
isolering under kan virmeforlusterna
bli stora.

Nir man ldgger ner réren dr det
ocksa viktigt att golvets hallfasthet dr
tillricklig for att bira tunga maskiner



...och denhdgra en verkstad integrerad i en dldre byggnad.

effektivare energi

under de kanske 40 till 50 ar som gards- Oppen porttill
verkstaden ska anvindas. en gardsverkstad

Det har inte funnits resurser i med energisnal
projektet att rikna pd hur mycket energi led-belysning i taket.
man kan spara pd att genomfora alla Porten ar

vilisolerad och

dtgirder. Det hoppas Sven Bernesson fa -
kanterna téta.

finansiering till for att gora lingre fram,
men han skattar dndi att det ror sig om
betydande minskningar.

— I vissa fall gar det kanske att halvera
energianvindningen medan det i andra
fall kan handla om en minskning med
tiotals procent, siger han.

Finns det ndgot du tror att manga

missar?

—Jag skulle gissa pa att titning kring
dorrar kan vara knepigt att halla reda
pa. Gamla portar licker ganska mycket smarta ’[|p3

varme. »

30 energi-
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30 tips som sparar
energi i gardsverkstaden

»)

Isolering viktig

W Det ar viktigt att alla delar av verk-
staden isoleras: vdaggar, tak och dorrar.
Aven grunden behover isoleras.

2 All betong som exponeras ovan
markniva behover isolering, och
isoleringen ovan jord maste tackas
for att forhindra fysisk skada fran till
exempel faglar, gnagare och solljus.

3 Dérrar bor minst ha isolering motsva-
rande 5 centimeter skumisolering.

4 Fonster bor vara av treglastyp eller
tvaglastyp med en inert gas mellan
rutorna. Forutom att ge battre isolering
motverkar denna typ av fonster risken
att kondens bildas.

\_

Gardsverkstad med en stor varmeisolerad och tét port.

5 Fonstren bor vara sa fa och sméa

som moajligt, eftersom de okar varme-
forlusten mer ju storre de ar. Dessutom
ger de vanligtvis lite ljus i verkstaden
eftersom dagarna &r korta under vintern
och ljuset de ger vanligtvis ar néra
vaggen dar de ar installerade.

6 Dorrarna och portarna till verkstaden
bor vara ordentligt tatade.

7 Tatningslister anpassade for sddana
har portar bor vara installerade. Detta
da det kan vara ett betydande luftin-
slapp genom doérrarna och portarna,
och luftinfiltration ar en av de storsta
varmeforlusterna i manga byggnader.
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Uppvarmning

8 Den huvudsakliga uppvarmningen
bor sa langt mojligt ske fran en installe-
rad biobransleeldad fjarrvdrmecentral
eller biobransleeldad panna.

9 Anvands golvvarme ar det viktigt
att denna installation gors korrekt med
underliggande isolering sa att varme-
forlusterna inte blir for stora.

W O Det ar ocksa viktigt att tanka pa
golvets hallfasthet sa att det under hela
sin livslangd kan bara de tunga maskiner
som kors in i verkstaden.

WW Byggtorkar och liknande boér eldas
med vegetabilisk olja, foradlad eller
oféradlad, beroende pa typ av brannare.
Biogas kan dven anvandas.

WZ Varm inte mer an nédvandigt,
beroende pa den aktivitet som pagar

i verkstan. Om ingen aktivitet pagar
behover bara de utrymmen varmas dar
det finns utrustning som inte tal frost.

WB Man kan grovt sdga att det finns tva
typer av varmesystem i gardsverkstader.
Den forsta varianten ar system dar varm-
luft sprids med hjalp av flaktar och den
andra varianten system med vattenburen
varme via radiatorer eller golvvarme.

WZL Varm endast de omrédden som
behover varmas, anvand gérna riktnings-
eller stralningsvarmare (infravarmare)
over arbetsbankar och arbetsytor. De
varmer féremalen men inte luften direkt.

\
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Belysning

22 Enligt rekommendationerna bor
man ha en belysningsstyrka pa 100 lux
i verkstaden och belysningskéallorna bor
placeras sa att skuggning undviks i
mojligaste man.

23 Vid arbetsbankar bor belysningen
vara 400-500 lux. For belysning i verk-
staden bor sa energieffektiva ljuskéllor
som mojligt anvandas. | dag ar det
effektiva led-ljuskallor som galler.

24 Det ar en fordel om belysningen
ar narvarostyrd, och med instéllnings-
mojligheter sa att man kan undvika att
den slocknar vid arbete under maskiner.




/‘5 Viktigt ar aven att skilja verkstaden
fran maskinhallen s att inte storre
omrade an nédvandigt varms upp.

W 6 Verkstaden bor inte vara storre

an noédvandigt for de arbeten som ska
genomfdras dar, detta for att inte en
ondodigt stor yta ska behéva varmas upp.

/‘7 Verkstaden och maskinhallen bor
separeras med isolerade portar, men
gar inte detta kan dven en plastgardin av
plastremsor spara en betydande mangd
varme.

/‘ 8 Varmen bor stangas av eller sankas
nar ingen arbetar i verkstaden.

Ror till golvvarmei

flera sektioner.
Uppdelning av
golvvarmeniflera
sektioner gor det

mojligt att vélja att

endast varma det
utrymme dar man
for tillfallet arbe-

tar. Energianvand-

ningen kanpasa
satt minskas jam-
fort med om hela
verkstaden varms
fullt ut.

/‘ 9 Vid golvvarme ar det mojligt att dela
upp denna i sektioner och da varma mer
i de sektioner dar man jobbar och mindre
eller inte alls i de andra sektionerna.

2@ Har man golvvarme och vet vilka
delar av verkstaden man alltid kommmer
att arbeta i och vilka delar man séllan
eller inte alls kommer att arbeta i, da kan
energi sparas om varmeslingorna i golvet
laggs glesare i de delar dar man séllan
eller inte kommer att arbeta. Dessa delar
varms dé mindre.

QW Verkstadens varmekalla bor placeras
sa langt ifran franluftsdonen som mojligt
for att minimera varmeforlusterna genom
ventilationen.

Arbetsbank i en gardsverkstad med energisnal
led-belysning i form av lysrér ovanfor.

Interior i en gardsverkstad déar led-ljusslingor,
som ger mycket ljus till lag energianvandning,
installerats i taket.

/
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Portarnas placering

25 Stora portar for forflyttning av

maskiner in och ut ur verkstaden bor
om mojligt placeras s att de vetter

bort fran rddande vintervindar.

26 Att installera de stora portarna
i en riktning mot déar vinden séllan
blaser kommer att forhindra en
betydande mangd varmeforluster
nar portar och dorrar 6ppnas.

27 Det ar viktigt att ta in kall utrust-
ning/maskiner i verkstaden pa kvallen
/dagen innan s att de langsamt
hinner varmas upp under natten
innan man borjar arbeta med dem.

-
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Lahackar

28 Trad och hackar for 1& minskar
vindhastigheten runt verkstaden och
bidrar da till att energi for uppvarm-
ningen kan sparas.

29 Korta, tata trad (hackar) bor
placeras i ytterkanten av labéltet och
hogre trad i mitten.

3@ Lahackarna/latraden bor
placeras minst 60 meter fran verk-
staden eller andra byggnader for
att minska problemen med sno6-
ansamling.

- /

KALLA: Tipsen baseras pa rapporten "Energi-
effektivisering i lantbruket - en litteraturstudie
med fokus pa svenska forhallanden” av Sven
Bernesson, Hanna Karlsson Potter och Per-Anders
Hansson.

FORSKNINGSRAPPORTEN &r finansierad av Mistra
Food Futures.

STORT TACK ocksa till Jakob Andersson och Johan
Mattsson i Ostergétland, som visade runti sina
gardsverkstader.

Tidigare energitips
fran Sven Bernesson

» Lantmannen nummer 3 « 2024:
"Trettio satt att spara bransle i falt”

» Lantmannen nummer 8 - 2024:
"Trettio tips for att spara energi
vid spannmalstorkning”
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