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Tvd exempel pé féreddémligt utformade gérdsverkstdder i Ostergétland. Den vénstra en nybyggd verkstad med intilliggande
tvétthall och den hégra en verkstad integrerad i en dldre byggnad.

Del 7 i serien om lantbrukets energieffektivisering

Energisnala gardsverkstader

Gardsverkstaden ar pad manga gardar den plats efter bostaden dar lant-
brukaren/personalen tillbringar mest tid under vintern. Det ar darfér viktigt

att denna &r vélisolerad och varms upp pa ett effektivt satt.

Det ar viktigt att alla delar av verksta-
den isoleras: vaggar, tak och dorrar.
Aven grunden behéver isoleras. All
betong som exponeras ovan markniva
behover isolering och isoleringen ovan
jord maéste tdckas for att forhindra
fysisk skada fran t.ex. figlar, gnagare
och solljus. Dorrar bor minst ha isole-
ring motsvarande 5 cm skumisolering.
Fonster bor vara av treglastyp eller
tvaglastyp med en inert gas mellan
rutorna.

Forutom att ge battre isolering sa
motverkar denna typ av fonster risken
att kondens bildas. Fénstren bor vara
sé fa och sma som mojligt, detta da
de okar varmeforlusten, mer ju storre
de ar. Dessutom ger de vanligtvis lite
ljus i verkstaden eftersom dagarna ar
korta under vintern och ljuset de ger ar
vanligtvis nira viggen dar de dr instal-
lerade.

Dorrarna och portarna till verkstaden
bor vara ordentligt titade. Tatningslis-
ter anpassade for sddana hir portar bor
vara installerade. Detta da det kan vara
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ett betydande luftinslédpp genom dor-
rarna och portarna, och luftinfiltration
ar en av de storsta virmeforlusterna i
manga byggnader.

Uppvéarmning

Den huvudsakliga uppviarmningen bor
sd langt mojligt ske frén en pa garden
installerad biobrénsleeldad fjarrvarme-
central eller biobrinsleeldad panna.
Anvénds golvvirme ar det viktigt att
denna installation gors korrekt med un-
derliggande isolering sd att virmefor-
lusterna inte blir for stora. Sedan ar det
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viktigt att tdnka pé golvets hallfast-
het s det under hela sin livslangd kan
béra de tunga maskiner som kors in i
verkstaden. Byggtorkar och liknande
bor eldas med vegetabilisk olja, forad-
lad eller of6radlad, beroende av typ av
brénnare. Biogas kan dven anvéndas.

Virm inte mer dn nddvandigt, be-
roende pé den aktivitet som pagar i
verkstan. Pagar ingen aktivitet, behover
bara de utrymmen dér utrustning for-
varas som €j tél frost, virmas.

Man kan grovt séga att det finns tva
typer av virmesystem i gardsverksté-
der. Den forsta varianten ar system déar
varmluft sprids med hjalp av flaktar
och den andra varianten system med
vattenburen virme via radiatorer eller
golvvarme.

Varm endast de omraden som
behover viarmas, och anvdnd girna
riktnings- eller strdlningsvirmare
(infraviarmare) 6ver arbetsbiankar och



Oppen port till gérdsverkstad med energisndl LED-belysning i
taket. Porten &r vélisolerad och kanterna téta.

arbetsytor. De varmer foremélen men
inte luften direkt. Viktigt ar &ven att
skilja verkstaden fran maskinhallen.
Virm ej storre omrade dn nodvéandigt.
Verkstaden bor ej vara storre d&n nédvéan-
digt for de arbeten som ska genomforas
dér, detta for att inte en onddigt stor yta
ska behova varmas upp.

Verkstaden och maskinhallen bor sepa-
reras med isolerade portar, men gar inte
detta s kan dven en plastgardin besta-
ende av plastremsor spara en betydande
méngd virme.

Vérmen bor stdngas av eller sdnkas
da den inte behévs dé ingen arbetar i
verkstaden. Vid golvvdrme &r det mojligt
att dela upp denna i sektioner och d&
védrma mer i de sektioner dér man job-
bar och mindre eller inte alls i de andra
sektionerna.

Om man vet vilka delar av verkstaden
man alltid kommer att arbeta i och i
vilka delar man séllan eller inte kommer
att arbeta i kan, vid golvvdrme, energi
sparas om virmeslingorna i golvet 1dggs
glesare i de delar ddr man sillan eller
inte kommer att arbeta. Dessa delar
virms da mindre. Verkstadens virme-
kélla bor placeras sé langt ifran fran-
luftsdonen som mojligt for att minimera
varmeforlusterna genom ventilationen.

Portarnas placering

Stora portar for forflyttning av ma-
skiner in och ut ur verkstaden bér om
mojligt placeras sé att de vetter bort
fran radande vintervindar. Att installera
de stora portarna i en riktning mot dar
vinden séllan bldser kommer att férhin-

"Belysningsstyrkan bor
vara 400-500 lux vid
arbetsbanken och det ar
en fordel om den &r
narvarostyrd med
installningsmojligheter.”

Ror till golvvdrme i flera sektioner.
Uppdelning av golvvdrmen i flera sek-
tioner méjliggér att man kan vélja att
endast vdrma det utrymme dér man
for tillféllet arbetar. Energianvdndning-
en kan pd sé sétt minskas jamfért med
om hela verkstaden védrms fullt ut.

Interiér i en gardsverkstad dar LED-ljusslingor som ger
mycket ljus till Idg energianvédndning installerats i taket.

dra en betydande méangd varmeforluster
nér portar och dorrar 6ppnas. Det dr
viktigt att ta in kall utrustning/maskiner
i verkstaden kvillen/dagen innan s att
den ldngsamt hinner virmas upp under
natten innan man bérjar arbeta med
den.

Belysning

Enligt rekommendationerna bér man
ha en belysningsstyrka pa 100 lux i
verkstaden, och belysningskéllorna bor
placeras s att skuggning undviks i moj-
ligaste man. I anslutning till arbetsban-
kar bor belysningen vara 400-500 lux.

For belysning i verkstaden bor s&
energieffektiva ljuskéllor som mojligt
anvindas. Idag ar det effektiva LED-
ljuskéllor som galler. Det &r vidare en
fordel om denna ar narvarostyrd, och
med instéllningsmojligheter, si att man
kan undvika att den slocknar vid arbete
under maskiner.

Lahéackar

Trad och héckar for 14 minskar vind-
hastigheten runt verkstaden och bidrar
da till att energi fér uppvarmningen kan
sparas. Korta tita trdd (hédckar) bor pla-
ceras i ytterkanten av labaltet och hogre
trad i mitten. Lahédckarna/latrdden bor
placeras minst 60 meter fran verkstaden
eller andra byggnader for att minska
problemen med sndéansamling. ®

Fotnot: Ett stort tack till Jakob Anders-
son och Johan Mattsson i Ostergétland,
for besoken i gardsverkstdderna ddr jag
fick fotografera.
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